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Aprendi uma série de ligdes com minha experiéncia dafloresta.

Desde crianca tenho grande fascinio pelas matas, pela floresta. Criado na roca, boa
parte do terreno de meu pai ainda era cobert a de floresta virgem.

No meio do dia e mesmo durante o trabaho na roga, sentia-me atraido pela mata.
Entrava na floresta e |14 permanecia sentindo-me envolvido pela natureza. Contemplava as
arvores enormes, a vegetacdo rasteira, as flores, as folhas, os caetés. Ouvia o cantar dos
passaros o ruido dos insetos, numa sensagdo Unica de vaga nostalgia e de profunda paz.

No ano de 2006, agora com 70 anos, tive a graca de renovar a experi éncia da floresta
durante quatro meses no grande retiro nas encostas do Monte Subéasio, terra natal de Séo
Francisco de Assis. Era 0 passeio didrio pelos bosques ao longo do Vale, onde se situa o
Eremo delle Carceri, em que Francisco e seus primeiros companheiros contemplavam a Deus
através da experiéncia da natureza. Havia o bosque e, nele, as diversas cavernas.

Em dezembro de 2009, tive a graca de renovar a experiéncia da floresta,
acompanhando o Grupo de Danca da Terceira ldade, de Forquilhinha, num passeio a um
hotel -fazenda nas cabeceiras do Rio S&o Bento perto de Nova Veneza, SC. Enquanto o grupo
fazia suas reflexdes de encerramento de ano, adentrei-me na floresta situada no terreno da
pousada. Agora, com mais consciéncia, fiz a experiéncia dafloresta, tirando dela varias licbes
paraavida.

Na floresta podemos contemplar e vivenciar o convivi 0 harmonioso da natureza.
Arvores imponentes e frondosas. Arvores menores, arbustos, ervas, capim. Trepadeiras, cipos,
plantas alimentando-se das arvores maiores. orquideas, bromélias, cactos, todo tipo de
baracos, trepadeiras e de plantas parasitas. Pameiras, palmitos e coqueiros;, caetés e
samambaias. Tudo numa grande harmonia sob a clpula do c éu e o chéo da terra. O céu e a
terraal se encontram e se unem em casamento fecundo. O senhor irm&o sol arealcar as cores
com seu brilho. A mée terra oferecendo a seiva. Estamos diante da beleza, reflexo da propria
Beleza, o Deus Criador.

Vemos as flores a enfeitar o jardim. As belissmas bromélias com suas enormes flores
vermelhas brotando do verde carregado das érvores. Tantas outras flores, até as pequeninas,
das mais variadas cores se fazem presentes, em humilde rastgjar.

Os péssaros, 0s insetos, as aranhas com suas belas teias a acolherem o sereno. Algum
pequeno animal, uma rd, um sapo. De repente, um regato a murmurar entre as pedras. O ar se
movimentaem leve brisaaanimar avida. Todas, notas de uma grande sinfonia.

Sinto-me parte do criado. Sinto-me totalmente envolvido. A respiracéo, o pulsar do
coragdo, todo o ser entra no ritmo da floresta. A comunh&o com a natureza se da através de
todos os sentidos. Os ouvidos percebem os sons. A vista contempla as cores, as formas desde
o tronco da arvore até a pétala da pequenina flor. O olfato se encarrega de acolher os variados
perfumes. Alguma fruta d& a oportunidade de degustar os produtos da terra. O tato me coloca
em intima comunh&o fisica com todos os seres. Por elaa natureza € sentida.

Impressionante a sinfonia do siléncio, a harmonia de todos os elementos da floresta.
Todas as criaturas se respeitam. Ninguém domina. Todas estdo a servico umas das outras.
Cada umatem seu lugar. Todas convivem namais perfeita harmonia. Tudo é paz.



Inmeras s@o as licdes oferecidas pela florestal Pensemos na humildade, na
solidariedade entre grandes e pequenos, no respeito mituo, na consideracdo, na unidade na
diversidade, natotal interdependéncia, no servigo.

Oh! Se a familia, as comunidades eclesiais e religiosas e a sociedade aprendessem as
licOes daflorestal

A experiéncia da floresta nos pode levar a reconciliagdo com nds mesmos, com o
proximo, com Deus e toda a natureza criada. A experiéncia da floresta nos traz uma paz
profunda. N&o basta olhé-la de longe. E preciso penetrar nela, deixar-se envolver e imbuir por
ela, identificar-se com ela. Também através da natureza Deus fala ao coracdo do ser humano.

Obras do Senhor, bendizei ao Senhor!



